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Circular por la sierra de Oltá de Calpe con ascensión a la
cima

 José Carlos Gutiérrez 
17/2/2023

Fácil y vistosa ruta frente a Calpe que rodea la bonita sierra de Oltá, y añade un tramo de ida y vuelta para ascender a la cima, con magníficas
panorámicas de toda la Marina Alta.

Especificaciones

Lugar
Marina Alta

Distancia
10,40 km

Altura inicio
240 m

Altura max.
587 m

Desnivel
580 m

Duración
4h 30m

Forma
Circular


Dificultad Física

Fácil. En caso de no hacer el tramo de ida y vuelta de la cumbre, aún sería más baja la dificultad física, porque quedaría la ruta en 7 kilómetros y un
desnivel acumulado de unos 250 metros.


Dificultad Ténica
Fácil, no tiene ningún paso complicado. La zona de cumbre es un lapiaz, pero puede evitarse por el sendero marcado.


Época Recomendada

Cualquier estación del año es buena para hacerla, pero en verano la poca altitud en general de la ruta acrecentará el calor.
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Poniendo en Google Maps “Zona de acampada de Oltá”, nos lleva hasta el punto de inicio.

Cuando llegamos a Calpe desde Alicante por la N-332 encontramos el desvío de entrada a la localidad. Lo tomamos y en la primera rotonda hacemos
un cambio de sentido de 360 grados para volver hacia la N-332, que ahora atravesamos por debajo. Giramos a la izquierda en dirección a la estación,
cuyo paso a nivel atravesamos y ya no tenemos que dejar esta carretera asfaltada que va dando continuas revueltas. Hay indicadores de la zona de
acampada que nos guiarán en alguna bifurcación.
Tras 2,1 kilómetros tras el paso a nivel, aparece el área recreativa y de acampada, que es el inicio de
nuestra ruta.

Introducción

Realizada con Antonio Ripoll un espléndido día de octubre, que incluso resultó algo caluroso al final.

Dos años antes fuimos con la idea de hacer esta misma ruta, pero justo cuando íbamos a coger el tramo de ida y vuelta a la cima empezó a llover, y lo
tuvimos que dejar en la simple circular. Quien quiera hacerla así tendrá una ruta de unos 7 kilómetros y con poco desnivel, una ruta muy fácil. Con el
ascenso a la cima la hemos catalogado da fácil por su ausencia de pasos técnicos y moderado desnivel.

A todos los que circulamos por la AP-7 nos impresiona la silueta de la sierra que vemos a la derecha cuando pasamos el túnel del Mascarat en
dirección a Valencia. Esa es la sierra de Oltà, y si es bonita su silueta, mucho más los son sus vistas desde la zona alta.

La ruta combina esta zona tan aérea con tramos de bosque bastante denso, espectaculares paredones de roca, dos áreas recreativas…. en pocas
palabras, tiene muchos más alicientes que lo que se puede esperar de una sierra de sólo 587 metros de altitud. A destacar las excelentes vistas de
costa, por su situación tan cercana al mar.

Por otro lado, la posibilidad de acceder directamente a la zona de la cima por la vía directa de la zona de escalada próxima a la Ermita Vella le da alguna
posible variante más en cuanto a recorrido y desnivel.

La ruta puede hacerse a la inversa porque no tiene desniveles importantes en los que convenga un sentido u otro. La hemos hecho así para dejar el
tramo a la cumbre, el más interesante, en la segunda parte.

No tiene maleza ni tramos campo a través, por lo que puede hacerse en pantalón corto como hicimos nosotros. Y por supuesto, también con zapatillas
de montaña.

Por último, en cuanto a la posibilidad de hacerla en la modalidad de Trail Running la mayor parte discurre por pistas, por lo que es excelente para ello.

Descripción



Comenzamos en el área recreativa y la bordemos por su izquierda. Pasamos una cadena y en seguida hay un indicador de PR-CV 340 que nos manda
en ascenso a la izquierda. 
0,080 km.
 
245 mts.
 Subimos por una senda pegada a una empalizada de madera.

Al terminar la empalizada sigue subiendo recto hasta que llega a una explanada con una gran roca a cada lado y paneles explicativos. 

0,260 km.
 
258 mts.
 A la derecha sale otra pista, pero debemos seguir recto hacia arriba.
Después de una curva o dos más, llegamos a un

cruce con postes que nos indican hacia arriba “Oltà nord”, que es nuestro camino ahora, y a la izquierda “Ermita Vella”, que es por donde volveremos. 

0,300 km.
 
275 mts.



La pista ancha por la que subimos gira a la derecha y poco después se convierte en sendero. Atraviesa una pedrera y cuando llevamos 500 metros
desde el cruce vuelve a convertirse en pista ancha junto a unos carteles.

Unos 200 metros después, sí debemos dejarla por un sendero que sube a la izquierda con un cartel indicativo de Oltà Nord. 
0,985 km.
 
315 mts.


Este sendero va ganando altura entre los pinos, y nos permite ver cómo asoma el Montgó por detrás de las lomas más cercanas. En algunos recodos
hay algún pequeño paso entre rocas, pero en general es muy sencillo.



No tardamos mucho en llegar al Collado del Pas de la Canal. 
1,470 km.
 
402 mts.
 Una explanada con un círculo de piedras nos recibe. A la
izquierda, tenemos la espectacular pared vertical del Monte Oltá, justo al pie de la cima a la que ascenderemos.



Una vez coronado el collado cambiamos de vertiente, y lo que tenemos al frente es la Sierra del Ferrer, y la AP-7 en el fondo del valle. El camino ancho
se convierte en senda que se interna en la vegetación, y al girar en dirección suroeste nos ofrece las primeras panorámicas de la escarpada Sierra de
Bernia.



Unos 300 metros después del collado del Pas de la Canal llegamos a una amplia bifurcación de pistas. 
1,760 km.
 
385 mts.
 Está señalizada
con postes, y la que asciende por la izquierda y vuelve a pegarse a la Sierra de Oltà, indica nuestro destino, la zona de acampada de Oltá.

Transitamos ahora por una ancha pista de tierra que, unos 430 metros después de este cruce comienza a descender. En ese punto sale a la izquierda
una senda más estrecha. 
2,190 km.
 
400 mts.
 Podríamos tomarla y enlazaría más tarde acortando algo, pero lo hicimos una vez y el terreno
era más incómodo. Seguimos por tanto por la derecha, como indica la flecha roja de la foto.

En la siguiente doble curva de la pista, encontramos una casa en ruinas, la Finca Pastor según reza en su fachada. 
2,390 km.
 
380 mts.
 Tiene
delante unos listones de madera a modo de banco donde descansar.



En el siguiente tramo encontramos dos nuevos cruces. Unos 250 metros después de la Finca Pastor sale a la izquierda una senda que ignoramos
siguiendo por la pista a la derecha. 
2,630 km.
 
358 mts.
 Otros 250 metros más después, llegamos a una bifurcación de pistas en una curva
muy cerrada, señalizada con postes. 
2,890 km.
 
320 mts.
 En este caso debemos tomar la de la izquierda también en dirección a la Zona de
Acampada de Oltà.



A partir de este cruce, el camino continúa en suave bajada hasta que, unos 550 metros después, encontramos un punto muy característico porque
además de la señalización con postes en la bifurcación, tiene una cadena para evitar el paso de vehículos. 
3,460 km.
 
304 mts.
 Debemos
tomar la pista de la izquierda atravesando la cadena, en dirección como indica el poste a la zona de acampada de Oltà una vez más.

Pasamos la cadena y el camino ahora toma dirección ascendente, volviendo a acercarse a la sierra. Tras unos primeros recodos, comenzamos a ver en
algunos claros del bosque las paredes del imponente Mascarat, que a la vuelta de la cima veremos con mucha mayor claridad.
Finalmente, unos 750 metros después de la cadena, aparece el punto clave en esta ruta: el desvió de ida y vuelta hacia la cima del Monte Oltà. 


4,210 km.
 
335 mts.
 Un poste indicador nos indica con toda claridad que, para ir en dirección a la cima, debemos dejar la pista ancha que nos
llevaba a la Ermita Vella, y ascender por el sendero que sube a nuestra izquierda.

Según este cartel, nos separan 2,250 kilómetros de ella, aunque para nosotros, fueron unos 1,750 metros. Eso quiere decir que la principal forma de
acortar esta ruta sería, evidentemente, no hacer este tramo como así nos pasó hace dos años cuando en este punto empezó a llover y decidimos no
hacer cumbre.

En caso de no querer hacer la cima, hay dos posibilidades porque pueden hacerse dos arcos concéntricos a diferente altura para llegar a la Ermita Vella.
Si no tomamos el desvío a la cumbre aquí y seguimos por la pista rodearemos por el arco más bajo, marcado en la imagen en azul.

Si en cambio tomamos dirección a la cumbre a lo largo de 200 metros más, encontraremos un nuevo cruce un poco antes del Pou de la Mola. Si
giramos a la izquierda iríamos a la cumbre y al bajar volveríamos a este punto, pero si lo hacemos a la derecha llegaríamos a la Ermita Vella por el arco



superior, cosa que recomendamos porque las vistas son mucho mejores. En la imagen sería el trazado verde.

De esta forma, nuestra ruta de 10,400 metros quedaría reducida a unos 7 kilómetros, y su desnivel de 580 metros, a unos 250 metros, lo que lo dejaría
para nosotros en una ruta muy fácil.
A diferencia de hace dos años, hoy hace un día espléndido, y por supuesto nos encaminamos al Pou de la Mola primero, y hacia la cima después, por
este sendero en el que vemos claramente el desfiladero de rocas por el que el sendero nos irá llevando hacia la cima.

Primero llegamos al cruce indicado, 
4,420 km.
 
387 mts.
 y un par de minutos después encontramos a la izquierda la indicación del Pou de la
Mola. 
4,460 km.
 
392 mts.



Poco después encontramos una bifurcación que podría inducir a error, puesto que la que se desvía a la derecha es ascendente y la de la izquierda no.
En realidad, es por la izquierda por donde debemos seguir, como corrobora la marca de PRV en forma de aspa de la derecha.

A partir de este punto el sendero va siendo cada vez más agradable. Sale de lo más espeso del bosque a una zona un poco más abierta y soleada.
Encontramos dos pinos de grandes dimensiones caídos con sus raíces levantadas entre la tierra rojiza.
Poco después vuelve a espesarse el bosque y cuando hemos recorrido unos 750 metros desde el cruce próximo al Pou de la Mola, vemos una
bifurcación de sendas. 
5,180 km.
 
520 mts.
 Ambas nos llevarían a la cima. La de la derecha sube por la vertiente con vistas a Calpe, y la de
izquierda con vistas a Bernia. Optamos por subir por la derecha para después bajar por la izquierda.

Apenas 60 metros después aparecen las ruinas del lugar conocido como “Els Corralets”, en el que unos postes indicadores nos mandan por la izquierda
pegados a las ruinas hacia la cumbre. Por la derecha tendríamos una bajada rápida hacia la zona de acampada, bastante menos suave que el rodeo
circular que daremos.



Unos pocos metros después de Els Corralets salimos del bosque a una zona despejada, y comienza el tramo con mejores vistas de toda la ruta. Vemos
Moraira junto a la montaña de Cumbres del Sol y al fondo el Montgó.



Observamos que el sendero se dirige a un collado con postes señalizadores, mientras que por la derecha empieza a asomar la inconfundible silueta del
Peñón de Ifach.



Llegamos al collado, 
5,520 km.
 
570 mts.
 que es el punto donde confluyen las sendas que se bifurcaban un poco antes de Els Corralets.
Tenemos muy cerca lo que parece la cima de la sierra.
Hacia atrás la vista se amplía hasta Altea y Benidorm, mientras que a la derecha tenemos Calpe
y más allá, Moraira.

Unos pocos pasos más, y el pináculo de piedras nos indica que estamos en el vértice, 
5,600 km.
 
586 mts.



pero…. el mapa dice que la cota en la que estamos es la 586, y la loma que tenemos un poco más allá es la 587 o sea que, por un metro, aquella es la
cima de Oltà.

Pues nada, a por ella. Realmente son poco más de 200 metros de distancia. El último tramo es un lapiaz y hay que llevar algo de cuidado para no
encajar el pie con riesgo para el tobillo, pero es bastante sencillo. En cinco minutos llegamos. 
5,830 km.
 
587 mts.

Una parada para el almuerzo que, con esta temperatura, ausencia de viento y vistas sensacionales es una delicia.

Comenzamos la bajada por este lapiaz desandando el primer tramo hasta el cruce con señales. Como hemos subido por lo que ahora es nuestra
izquierda, bajaremos por la derecha hasta unirnos con el sendero principal en Els Corralets.



Si el otro tramo tenía vistas espectaculares, no lo son menos las de éste. Llegamos a un collado 
6,400 km.
 
541 mts.
 por el que
descenderemos hasta Els Corralets.



Pasamos la zona de Els Corralets y continuamos nuestra bajada disfrutando del paisaje, hasta llegar al cruce de señales próximo al Pou de la Mola. 

7,260 km.
 
387 mts.
 Esta vez no volveremos por la derecha por donde vinimos, sino que continuamos por la izquierda para rodear la sierra por

el camino más alto, en dirección a la Ermita Vella.

Esta senda sale del bosque y al hacerlo, nos ofrece unas vistas privilegiadas del Mascarat y el Morro de Toix, con el mar de fondo. Es muy buena la
visibilidad que tenemos hoy.



El sendero es estrecho, pero a pesar de su elevación, en ningún momento se puede decir que sea peligroso. Poco a poco va girando siguiendo la forma
de la sierra, encarándose ahora hacia noreste.



Al dar este giro comenzamos a tener vistas de Calpe y el Peñón de Ifach, que según vamos avanzando, cada vez son más amplias. Llegamos a una
explanada de tierra rojiza que parece tener las ruinas de una casa. 
8,240 km.
 
375 mts.
 Es por la derecha del pino que hay en ella por donde
debemos continuar.



Apenas 100 metros más adelante, encontramos una bifurcación de las pistas con carteles. 
8,340 km.
 
366 mts.
 Si siguiéramos por la
izquierda, llegaríamos a la zona de escalada de Oltà, y empezaría detrás el sendero que lleva directo a la zona de Els Corralets por la que hemos
pasado.

Nosotros giramos a la derecha para bajar a la Ermita Vella.

En apenas 200 metros llegamos a la Ermita Vella de Oltá, con su área recreativa. 
8,560 km.
 
333 mts.



La ermita de Oltá fue construida por orden de Jaime I para conmemorar la reconquista de Calpe. Fue reconstruida en 1607 por los daños causados
durante las revueltas moriscas, posteriormente a finales del siglo XVIII por su deterioro, y más recientemente en 1945. En 2002, por último, se le dio su
forma actual y se construyó a su alrededor el área recreativa de la que podemos disfrutar hoy.

El 6 de agosto, fecha de la reconquista de Calpe se celebra en ella la fiesta de San Salvador, y el 4 de agosto la romería de san Francisco desde Calpe.

Dejamos la ermita y seguimos por la pista de tierra que la deja a su izquierda, y que en unos pocos metros presenta otra bifurcación. Por la derecha
viene el camino que desde Calpe lleva a la ermita, y por lo tanto, nosotros seguimos por la izquierda hacia el área de acampada de Oltà.

Continuamos después del cruce por esta pista que vuelve a acercarse a la montaña. Casi un kilómetro después de la ermita encontramos una fuente de
agua potable en la que, por su privilegiada situación, se ha situado un mirador con bancos. 
9,420 km.
 
327 mts.
 Desde luego, la vista lo
merece.



Ya vamos acercándonos al final de nuestra ruta, pero antes, aún encontramos otra fuente de agua potable, de similar construcción a la anterior. 

9,880 km.
 
291 mts.
 Y muy poco después, llegamos a la zona de grandes rocas donde está el cruce donde cerraremos el lazo, por el que

pasamos a primera hora. 
10,000 km.
 
273 mts.



Ya sólo nos queda desandar el primer tramo por el camino que, en apenas 400 metros, nos devuelve al Área de Acampada de Oltà donde iniciamos esta
sencilla pero magnífica y vistosa ruta.



Propuesta Gastronómica

El Cantal Restaurante
 A 2 km. | Avenida Isla Formentera 16, 03710 Calpe

Texto:	Buena comida en el entorno incomparable del Puerto de Calpe, al pie del peñón de Ifach

El Posit
 A 0 km. | Calle Santísimo Cristo 2, 03710 Calpe

Muy buena comida. Es pequeño, conviene reservar.

VER EN TRIPADVISOR

VER EN TRIPADVISOR

© GT Cumbres 2023 -
Todos los derechos reservados

https://www.tripadvisor.es/Restaurant_Review-g187526-d3169705-Reviews-El_Cantal_Restaurante-Calpe_Costa_Blanca_Province_of_Alicante_Valencian_Country.html
https://www.tripadvisor.es/Restaurant_Review-g187526-d994320-Reviews-El_Posit-Calpe_Costa_Blanca_Province_of_Alicante_Valencian_Country.html

