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Benicadell desde Beniarrés con bajada por cara norte y
vuelta por Font de la Gota

 José Carlos Gutiérrez 
3/2/2022

Magnífica ruta que nos permite conocer ambas vertientes del Benicadell y ascender a su cima. Subimos desde Beniarrés y bajamos por la cara norte,
volviendo por la Font de la Gota.

Especificaciones

Lugar
Comtat - Baronía

Distancia
13,50 km

Altura inicio
398 m

Altura max.
1099 m

Desnivel
1015 m

Duración
5h 30m

Forma
Circular


Dificultad Física

Alta.


Dificultad Ténica
Alta, por la parte final de la ascensión a la cima del Benicadell, con pasos de trepada no muy difíciles, pero con un importante patio.


Época Recomendada

Cualquiera, excepto verano por el calor de la zona. En primavera la zona de bosque será aún más exuberante.
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Font del Barranc del Port
03850, Alicante  Directions
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El punto de inicio es el área recreativa de la Font del Barranc del Port, en las afueras de Beniarrés. Para llegar a él, a la entrada de Beniarrés viniendo
desde Gaianes por la CV 705 nos desviamos hacia una rotonda próxima y tomamos la calle Fabriqueta. Justo a la altura de una fuente sale una calle
estrecha a la izquierda que nos lleva a la Plaza del doctor Fleming que atravesamos recto. Giramos a la izquierda por la calle Benicadell y luego a la
derecha, que ya no abandonaremos hasta el área recreativa que está a 500 metros.

Introducción

Realizada con Antonio, Fran y Luis. Hace tiempo que teníamos pendiente la subida al Benicadell porque no se me ocurría la manera de poder ver las dos
vertientes de la montaña en una misma ruta, ya que varias personas me habían recomendado la una o la otra. Incluso llegué a plantearme dejar un
coche a cada lado. Finalmente, el objetivo lo hemos alcanzado con esta ruta creada combinando varias diferentes, a base de no descender demasiado
por el lado valenciano, y rodear la sierra en cuanto los senderos nos lo han permitido.

Se trata de una ruta muy completa, en la que si cabe destacar algo del resto sería la belleza de la bajada por la umbría, que ha superado ampliamente
nuestras expectativas.

Por lo que se refiere al sentido más conveniente para realizarla, realmente podría hacerse en ambos, pero como siempre nos gusta dejar las mayores
pendientes para la subida, y en este caso se encontraban en la solana del Benicadell, hemos subido por el lado alicantino.

En cuanto al calzado adecuado, es mejor hacerlo con bota de montaña que con zapatillas, puesto que se agarra mejor en la zona rocosa estrecha de la
cumbre.
Por lo que se refiere a la posibilidad de realizarla en la modalidad de Trail running, no hay ningún problema (de hecho, vimos mucha gente
haciéndola así), llevando lógicamente cuidado en los pasos estrechos de la cumbre, y en la bajada por la umbría que suele estar húmeda.

En el recorrido sólo encontramos una fuente, la de la Gota, que estaba seca, algo a tener en cuenta en época de calor.

Muy importante: la zona de la cumbre tiene algunas trepadas sin gran dificultad, pero estrechas y con un patio considerable, por lo que esa zona no es
apta para personas poco acostumbradas a moverse en ese tipo de pasos o que tengan vértigo.

Descripción

Desde el área recreativa iniciamos la marcha continuando por el camino asfaltado por el que hemos llegado a la misma, y a 400 metros la dejamos para
tomar a la derecha otra pista asfaltada que va paralela al Barranc del Port.
Esta pista que alterna asfalto y hormigón va ascendiendo, y nos proporciona
buenas vistas sobre el valle cubierto por nubes bajas.

https://maps.google.com/maps/dir//Font+del+Barranc+del+Port+03850+Alicante/@38.8225104,-0.3866995,16z/data=!4m5!4m4!1m0!1m2!1m1!1s0xd619153cc86ef9b:0xea975f269618cb0f
https://search.google.com/local/reviews?placeid=ChIJm--GzFORYQ0RD8sYliZfl-o&q=Font+del+Barranc+del+Port&hl=en&gl=ES
https://maps.google.com/maps?ll=38.82251,-0.386699&z=16&t=m&hl=en&gl=ES&mapclient=embed&cid=16904084345690049295
https://www.google.com/maps/@38.8225104,-0.3866995,16z/data=!10m1!1e1!12b1?source=apiv3&rapsrc=apiv3
https://www.google.com/intl/en_ES/help/terms_maps.html


Tras algo más de 1,3 km ascendiendo, la pista llega a un huerto de olivos en el que se convierte en camino de tierra. Sigue ascendiendo hasta llegar
unos 300 metros después a un bosquecillo 
2,100 km.
 
657 mts.
 con una bifurcación en la que seguimos a la izquierda y comienza a
descender.
No dejamos esta pista de tierra que sigue bajando, y finalmente, en un cruce con poste indicador 
3,090 km.
 
614 mts.
 sale a la
derecha un sendero ascendente que es el que nos llevará al Benicadell.



Comienza aquí la subida importante de la ruta. En poco más de 1 km. ascenderemos casi 400 metros, lo que da una idea del potente desnivel. Asciende
primero en dirección norte por zona de monte bajo y bosquecillo de pinos



Escoltados por un buen número de buitres.

Con magníficas vistas del Benicadell y el valle.

El sendero va girando poco a poco a la izquierda.



para alcanzar la línea de cumbres, en la que encontramos un cruce de sendas con indicadores 
4,190 km.
 
988 mts.

En él llega por la izquierda el sendero que viene del Puerto de Albaida,

y hacia la derecha sale el que se dirige a la cumbre del Benicadell, dirección que tomamos.

Las vistas de la Vall de Albaida son espectaculares.



Avanzamos por línea de cumbres en dirección a la cima disfrutando de esta senda, y 250 metros después, encontramos el Nevero del Benicadell
magníficamente conservado 
4,400 km.
 
1003 mts.
 .

Continuamos por la senda que sale a la izquierda del nevero en ligera bajada y que ya nos deja ver a lo lejos la estilizada cumbre del Benicadell.



Unos 400 metros después encontramos un punto importante, un cruce triangular de sendas donde ahora tomamos la de la derecha en ascenso en
dirección a la cumbre, pero que después de vuelta tomaremos hacia abajo para rodear el macizo 
4,820 km.
 
980 mts.
 .

El camino aún baja un poco más, para afrontar ya la última parte de subida hacia la cumbre, que vemos al fondo.

A escasos 150 metros de la cumbre, al lado de un vivac de piedras y una higuera silvestre, un cruce nos envía en subida evidente hacia la izquierda. Si
siguiéramos recto bajaríamos hacia Beniarrés por el Barranco del Regall 
5,390 km.
 
1050 mts.
 . Hay que aclarar en este punto, que por una
deriva mínima del GPS y por la estrechez de la cumbre, la medición de altitud del track no es correcta. Realmente estamos a unos 1050 mts. de altitud)

Un primera trepada fácil nos hace subir un escalón más.



La arista poco a poco se va estrechando mientras vemos ya muy cerca la cumbre

Hay que advertir que en estos últimos metros, a pesar de no existir pasos muy complicados, en algunos puntos se estrecha bastante, y vamos muy
cerca del borde con un patio muy considerable, por lo que deben abstenerse de realizarlo quienes no estén acostumbrados a andar por puntos de estas
características o tengan sensación de vértigo. Inmediatamente nos encontramos en el paso de más enjundia, una roca plana con un hueco tallado para
poder poner un pie,

que terminamos en trepada sin dificultad, pero muy cerca del borde.



De aquí a la cima los pasos son estrechos, pero sin peligro.



Desde la cima 
5,510 km.
 
1099 mts.
 , hay una buena vista de Beniarrés con la cola del pantano de su mismo nombre.

Tras las fotos de rigor, decidimos desandar la parte complicada antes de parar a tomar un bocado.





Paramos a almorzar al lado del vivac que hemos visto subiendo, y emprendemos la bajada por el mismo camino que hemos subido.

Hasta el cruce triangular de sendas que hemos pasado al subir 
6,220 km.
 
980 mts.
 .



Que ahora tomaos en dirección descendente a la derecha. Estamos en provincia de Valencia. Empezamos aquí la preciosa bajada por la umbría del
Benicadell que esperábamos que fuera muy agradable, pero que superó todas nuestras expectativas. Un sendero muy nivelado que va describiendo
amplias zetas evitando desniveles bruscos, una vegetación exuberante, pinos de gran altitud que sobrevivieron al incendio del año 2000, paredes
elevadas de roca, vistas extraordinarias del valle… una maravilla difícil de describir que nos ratifica en que hemos acertado diseñando esta ruta para ver
ambas vertientes.



Poco a poco vemos que vamos a desembocar en una pista de tierra más ancha 
7,950 km.
 
770 mts.
 .



Que tomamos a la derecha. Nos llevaría en dirección a Beniatjar a la Casa Forestal de Les Planisses, lugar al que se puede acceder en coche, y es la
base de partida de mucha gente que quiere subir al Benicadell por este lado sin tener que remontar un gran desnivel. Sin embargo, nosotros unos 400
metros después del cruce anterior, la dejamos para tomar a la derecha otra pista hormigonada que asciende 
8,340 km.
 
770 mts.
 .

Y que también dejaremos pronto, unos 200 metros después, para tomar un sendero a la derecha con un cartel apenas legible, que indica dirección a la
Font de la Gota. Es importante no confundirse, porque en ese corto tramo salen antes dos senderos más a la derecha. También nos acabarían llevando
a rodear la sierra y bajarían a Beniarrés, pero creemos como así fue, que este es más agradable. 
8,550 km.
 
796 mts.



Esta preciosa senda nos proporciona en seguida una vista amplia de la cara norte del Benicadell.

Empieza a descender suavemente con amplias zetas entre arbustos de aliagas en flor.



Llegamos a la Font de la Gota 
9,380 km.
 
736 mts.
 , que encontramos seca.

Seguimos descendiendo por el bosque de pinos, y vemos como finalmente el sendero se incorpora a una pista ancha 
10,500 km.
 
605 mts.
 .

Esta pista nos llevaría hasta el Puerto de montaña que sube desde Beniarrés, en el límite provincial. Sin embargo, en la misma incorporación, sale a la
derecha un camino que sube en un momento al collado, y se convierte en pista hormigonada que desciende directamente hacia Beniarrés.



Cuando hemos descendido unos 700 metros, aparece por la derecha la pista que viene del impresionante Barranco del Regall 

11,200 km.
 
550 mts.
 ,

la otra vía de ascensión al Benicadell desde Beniarrés, y que desde esta perspectiva se aprecia perfectamente.

Seguimos descendiendo entre huertos de olivos, y ya vamos adivinando Beniarrés en el valle. Primero vemos la Ermita del Santo Cristo, con el pantano
al fondo.



Y tras unas curvas de la pista, aparece el pueblo, con el omnipresente Benicadell a nuestras espaldas.

Al llegar a las primeras casas del pueblo 
12,700 km.
 
412 mts.
 , lo bordeamos sin entrar hacia la derecha,



y ya sólo tenemos que seguir esta calle y el camino que sigue, y que hemos recorrido al llegar con el coche esta mañana, para 800 metros después
encontrar el área recreativa de la Font del Barranc del Port, donde termina nuestra ruta.

Propuesta Gastronómica

Restaurante Tarrasó
 A 3 km. | Carrer Mare de Déu de la Llum, Gayanes

Con su especialidad del Conill Espatarrat.

Restaurante La Fustería
 A 15 km. | Avenida País Valenciano 40, Cocentaina

Lo mejor es dejar que el chef vaya sacando platos en abundancia hasta que digamos basta. Buen precio.
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