Inicio / Ruta

El Cocoll desde Benichembla por Paso del Badall, con
bajada por Penya Blanca y las fuentes

;; José Carlos Gutiérrez (5 24/3/2021

P NS

Ruta que nos lleva desde el inicio del PRV 465 (el Mirabd) por el impresionante Paso del Badall y las ondulaciones de Ses Cordelleres hasta la cima del
Cocoll, bajando por la Penya Blanca y las fuentes.

Especificaciones

Lugar Distancia Altura inicio Altura max. Desnivel Duracién
Bernia - Parcent - Cocoll - Alfaro 15,50 km 413 m 1066 m 938 m 5h 30m
Forma

Circular

X, Dificultad Fisica

Moderada/alta por su extensién y desnivel.

% Dificultad Ténica

Moderada. El Unico punto técnico de la ruta es el extraordinario paso del Badall, pero al estar perfectamente equipado con grapas en la pared, y cadenas
en los puntos necesarios, no la consideramos como un paso dificil.

(3 EpocaRecomendada

Cualquiera excepto el verano por el calor. En época de sequia como la actual, practicamente todas las fuentes que pasamos estaban secas. Quiza la
mejor época sea la primavera, por la cantidad de flores que abundan en la zona.
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El inicio coincide con el del sendero PR 465 que recorremos en una buena parte, aunque recortamos su recorrido total en unos 3 kilémetros.

Para llegar alli, circulamos desde Parcent a Benichembla por la CV 720 y cuando estamos llegando al pueblo, sale a la izquierda un camino con la
indicacién “Mirabd” (por el dngulo de giro conviene llegar a la rotonda de entrada de Benichembla y volver al punto haciendo cambio de sentido).
Circulamos 1,5 km. por este camino asfaltado y tras cruzar una rambla, llegamos a un punto donde nos encontramos el cartel de inicio del sendero.

o

Introduccion

Esta ruta es la combinacion de varias que suben al Cocoll desde Benichembla y recorren el PRV 465, que no hacemos entero para evitar una duplicidad
de un tramo que alarga en casi 4 km. la ruta.

Realizada en solitario un agradable dia de primavera. Cualquier época del aiio es buena para hacerla, pero es ahora con la abundancia de flores cuando
resulta mas vistosa. Lo normal es que en esta época las fuentes no estén secas, pero ahora lo estaban casi todas, algo a tener en cuenta si se hace en
verano.

No hay nada especial acerca del material necesario, puesto que la tinica complicacién técnica, que es el Paso del Badall esta perfectamente equipado.
Aun asi, se debe hacer con cuidado, especialmente quienes no estén habituados a hacer trepadas o a transitar por pasos equipados.

Los senderos estan muy bien definidos, con poca presencia de zarzas, por lo que se puede hacer en pantaldn corto si la temperatura lo permite. Es un
recorrido bastante bueno para realizarlo en la modalidad de Trail Running, excepto légicamente el Paso del Badall.

Por Gltimo, puede hacerse mas corto eliminando la ascensidn al Cocoll, bajando al llegar al poste indicador de Penya Blanca (Km 6.490, waypoints 15y
22 del track). En tal caso, la distancia se queda en unos 10,6 km. y es desnivel acumulado en unos 720 metros.

Si no ascendemos el Cocoll, hay la posibilidad de empezar a la inversa, es decir, en el cruce de pistas que alcanzamos en el km. 7,360 bajando primero
hasta el Mirab6 y subiendo después. Para llegar alli, hay que dejar la carretera de Tarbena a Castell de Castells a la altura del Pla d”Aialt, entrando por la
pista de tierra, y recorriendo unos 2 km. por ella en direccién a la cima del Cocoll. Quedaria el recorrido de esta forma en 12,3 km. y el desnivel en 740
metros, y tiene la ventaja de tener el Paso del Badall, principal aliciente de la ruta, en la segunda parte.

Descripcion

El panel nos indica que el sendero va en direccién a la Font de Baix. Por ahi volveremos al final de la ruta, pero ahora la iniciamos continuando por el
asfalto hacia arriba en el sentido que traiamos. Circulamos por el Cami de la Penya Blanca entre bancales de olivos, y cuando hemos recorrido algo
mas de medio kilémetro, encontramos un primer desvio con un cartel que indica hacia la Penya Blanca. Se trata de un atajo para llegar a ella
utilizaremos, continuando por la pista asfaltada.


https://maps.google.com/maps/dir//Cam%C3%AD+de+la+Penya+Blanca+03794+Alicante/@38.7399868,-0.1096589,16z/data=!4m5!4m4!1m0!1m2!1m1!1s0xd61fbd347268041:0xb3b1657e37e95538
https://maps.google.com/maps?ll=38.739987,-0.109659&z=16&t=h&hl=es&gl=ES&mapclient=embed&q=Cam%C3%AD%20de%20la%20Penya%20Blanca%2003794%20Alicante
https://www.google.com/maps/@38.7399868,-0.1096589,16z/data=!3m1!1e3!10m1!1e1!12b1?source=apiv3&rapsrc=apiv3
https://www.google.com/intl/es_ES/help/terms_maps.html

Poco a poco el camino va acercdndose a las imponentes paredes de la Serra de Ses Cordelleres que nos proporciona durante todo este tramo un
espectacular telédn de fondo. Hay que aclarar sobre el nombre de esta sierra, que la toponimia mallorquina es muy abundante en esta zona de la
provincia, debido a la repoblacién con personas de dicha isla a principios del siglo XVII tras la expulsién de los moriscos en 1609. Tarbena es el ejemplo
mas claro, pero no el Unico, puesto que también fueron mallorquines los que repoblaron los valles de La Marina Alta, el Comtat y la Safor.

Tras un cruce en el que tomamos el asfalto a la derecha con la indicacién “Font de Panxeta”, llegamos efectivamente a esta fuente
- 1,750 km. i 530 mts. , que encontramos seca.

Hay que aclarar y tenemos muy en cuenta, que a pesar del buen nimero de fuentes que jalonan esta ruta, sélo en la Font de Dalt encontramos un
pequefio chorro de agua, y eso ya estd a menos de un kildmetro del final de la ruta. La sequia de los Ultimos meses sin duda ha hecho estragos en esta
zona.

Poco después el camino asfaltado pasa a ser de tierra, y llegamos a un cruce de pistas = 2,300 km. N 563 mts. . Si siguiéramos recto, llegariamos
por el PR465 a Penya Blanca sin pasar por el Paso del Badall. Como no es nuestra intencion, giramos a la izquierda, también por el PR 465 en direccién
al Badall.



Poco después del giro, el camino se convierte en un precioso tunel entre carrascas del que salimos a un claro. Vemos a la izquierda una casa con pared
de cemento, con un camino a su izquierda jalonado por un poste de madera con marca de PR. Es el que debemos tomar.

En la parte de atras de la casa, el sendero gira a la derecha por detras de una valla metadlica, y desde ese punto, comienza a internarse entre el bosque
de carrascas. Las indicaciones blancas y amarillas del PR, nos guian perfectamente.




Lo que hasta ahora era una ascensién suave, repentinamente adquiere una fuerte pendiente hasta que salimos del bosque. Una vez fuera, ya divisamos
enfrente de nosotros lacueva - 2,930 km. A 634 mts. , que da la referencia de que el Paso del Badall esta muy cerca:

Nos pegamos a la pared de la montafa y la cornisa, sin peligro pero algo estrecha, nos hace entrar por un hueco entre las rocas,

que ya nos deja en la entrada del Paso del Badall. Lo primero que vemos es una subida corta en vertical con varias grapas que nos dejan en una cornisa
hacia la derecha con una cadena que nos permite entrar a la cueva.



Una vez dentro, lo que vemos es impresionante. Un segundo paso con grapas y cadenas nos permite saltar varios escalones de rocas desplomadas
ganando altura.

Y nos dirige hacia una entrada de luz. Veo que es la salida de la cueva, y veo a la vez a un grupo que iba delante, pero que estd bastante mas arriba.



Al salir de él, a la derecha una cadena me ayuda a superar una roca rojiza que me sube a la que quiza es la parte mds espectacular del paso: una brecha
horizontal de unos 80 cm. de alto y 15 metros de largo que me obliga a pasar casi reptando hasta su final, el punto donde yo vi antes al otro grupo.




Miro a mi izquierda, y encuentro la brecha horizontal y muy estrecha que me permite finamente salir del paso. Desde fuera lo veo



A mi izquierda sigue la ladera y el sendero me conduce hasta una pared rocosa que una Ultima cadena me ayuda a superar para salir a la repisa
superior y dirigirme en suave ascenso a un cruce de caminos = 3,220 km. A\ 704 mts.




Ya estoy en la parte alta de Ses Cordelleres, y durante los préximos 3 kildmetros voy a transitar por este sendero, cdmodo y sin peligro, con unas vistas
inmejorables. Las fajas de las laderas por las que voy pasando, me recuerdan (guardando las distancias obviamente), a las de Ordesa. El camino
asciende suavemente, y s6lo desciende cada vez que atraviesa cada uno de los cuatro barrancos transversales que vienen por la izquierda. El primero
es el de Junquera.

A la vez, la vista hacia el otro lado me permite ver delante la Sierra del Penyd, y al fondo la de Segaria.



Pasamos el Barranco de Vinyau y el de Segadissa. Al fondo empiezo a divisar la caseta de observacion de incendios de la cima del Cocoll, objetivo de
mi ruta.




Y al salir de él, ya divisamos la puntiaguda cumbre de Es Crestall a la izquierda y la redondeada (por este lado) del Cocoll a la derecha. Es Crestall se
puede subir opcionalmente para visitar la Cova de Dalt. Yo lo omito esta vez para no alargar en exceso la ruta.

Poco después encontramos uno de los puntos importantes de la ruta: el cruce de sendas - 6,480 km. A\ 852 mts. que ahora seguimos recto para
dirigirnos al Cocoll y que cuando volvamos a él, tomaremos hacia el fondo del Barranco de Almadic en direccién a Penya Blanca.

—y

Como decimos, ahora seguimos recto. El camino pasa entre un bonito grupo de carrascas para llegar a collado en el que encontramos un abrevadero
improvisado con un grupo de bafieras = 6,970 km. A 870 mts.

Continuamos recto y el sendero se convierte en camino ancho que empieza a descender levemente por el otro lado, proporcionandonos una excelente
vista de la sierra de Aixorta y el Castellet, con Aitana al fondo.



Llegamos asi a un cruce de caminos, en el que desemboca el nuestro en la pista de tierra perfectamente aplanada que sube desde el Pla D"Aialt a la
izquierda, hacia el Pla de Moragues y la cima del Cocoll a la derecha = 7,360 km. A\ 863 mts.

Es un punto importante, porque este seria el punto de partida de una posible variante de la ruta mas reducida, que empezaria y terminaria aqui sin subir
al Cocoll. Un poco mas abajo del cruce hay espacio para dejar algunos coches. Tomamos la ancha pista hacia la derecha en subida, y tras poco mds de
500 metros recorridos llegamos a la Base Aérea de Emergencias del Pla de Moragues - 7,940 km. A\ 932 mts. , con su larga pista de aterrizaje
para avionetas y unas pequefias instalaciones. Para subir al Cocoll, que vemos al fondo, debemos seguir por la pista hacia la izquierda.

Subimos unos 800 metros mads, y vemos que las dos dltimas y anchas zetas del camino se pueden evitar por un sendero a la izquierda que pasa por lo
que parece un sesteadero de ganado. Tras estos dos tramos de sendero, ya estamos delante de la caseta de vigilancia de incendios, que esconde a su
espalda el vértice geodésico del Cocoll - 8,950 km. A\ 1066 mts.



El dia es muy agradable, sin apenas viento, y por lo tanto aprovecho para dar un bocado mientras contemplo a mis pies, y casi 600 metros mdas abajo, el
fondo del Barranco de Galitero donde tanto disfruté la semana pasada.




Atravesando la pista de aterrizaje, sale al otro lado un sendero que se dirige también hasta mi punto de partida o hacia Benichembla. Iria por la linea de
crestas de la Mallada del Bou, dejando abajo a la derecha el Barranco de Almadic. En un punto determinado, una pista desciende hasta el inicio de mi
ruta, o sigue por arriba hacia Benichembla.

También atravesando la pista de aterrizaje, podria bajar directamente por la derecha al Barranco de Almadic y Penyas Blancas a donde me dirijo. Varias
rutas lo hacen asi, pero para evitar ese potente desnivel de bajada, prefiero volver sobre mis pasos hasta el cruce de Penya Blanca donde bajo a la
izquierda. Ya estoy en el km. 11,400. Comienzo la agradable bajada, con perfecta sefalizacion de pintura de PR.

El sendero se va yendo a la izquierda hasta alcanzar el lecho del recién nacido Barranco de Almadic. Mi impresién es que es dificil bajar por el lecho y
me abro a la derecha porque més abajo veo una marca de PR. Probablemente debia haberlo cruzado arriba pero no importa porque alcanzo esta marca,

y el sendero pasa al lado izquierdo aqui.

Bajo ahora por el lado izquierdo hasta volver a cruzarlo, muy cerca ya de la Penya Blanca, que por su nombre no ofrece muchas dudas a la hora de
reconocerla.

El sendero se incorpora a un camino mas ancho con sefiales que nos mandan a la izquierda, para encontrar a los pocos metros, la Font de la Penya
Blanca, también seca en esta ocasion en apariencia, aunque parece tener un grifo que no llegué a comprobar - 11,900 km. A 691 mts.



Seguimos este bonito camino alfombrado de hierba primero, que se interna en un bosque de carrascas que pasa a ser de pinos poco después. Vamos a
llevar de fondo a la derecha todo el tiempo hasta el final los farallones de roca de Ses Cordelleres, que antes hemos recorrido por la parte de arriba de
sus fajas.

Poco después de una valla que delimita a nuestra izquierda una finca, llegamos a un triple cruce en el que todas las direcciones marcan el sendero PRV
465. A la derecha irflamos otra vez al Paso del Badall. Nosotros continuamos descendiendo hacia la izquierda en direccion a la Font de Dalt. Km.
12.700" altitude="626">.

El camino sigue rodeando la finca, y en un espacio sin vegetacion a la derecha, vemos al fondo la zona de apicultura con un buen nimero de colmenas
a la que el camino nos va llevando. Después de una larga curva a la derecha, llegamos a una bifurcacién que recto nos llevaria hasta ellas. Seguimos
por lo tanto bajando hacia la derecha para evitarlas = 13,000 km. A 602 mts.



El camino contintia bajando por el bosque, y llegamos a una nueva bifurcacién muy parecida a la anterior, en la que también debemos tomas la
izquierda a la Font de Dalt, que segun indica el cartel, esta apenas a 200 metros de alli - 14,00 km. A\ 506 mts.

L

A los pocos metros de este cruce, un poste de madera con sefializacién de Pr nos desvia por un sendero a la derecha.

Y en un bonito rincén encontramos la Font de Dalt, la Gnica con agua que hemos visto en toda laruta. - 14,930 km. A\ 470 mts.




Continuamos por el camino, ya muy cerca del final de la ruta, y unos 400 metros mas adelante aparece la Font de Baix, seca en esta ocasion
- 15400 km. A» 431 mts.




Propuesta Gastronémica

Restaurante Bon Aire

9 A 0 km. | Carretera que rodea el municipio direccién Parcent

Comida casera a buen precio.

VER EN TRIPADVISOR

Restaurante El Paraiso
9 A 4 km. | Km 1 de la subida al Coll de Rates desde Parcent

Donde no te puedes ir sin probar su fideud de jabali.

VER EN TRIPADVISOR

Restaurante Serrella
9 A 5 km. | Avenida Alcoy, 2, 03793 Castell de Castells

Si hemos realizado la ruta a la inversa, es decir, empezando y terminando en el Pla d"Aialt, es lo mas cercano.

VER EN TRIPADVISOR

Bar Canares
9 A 15 km. | Calle de San Antonio 4, 03811 Quatretondeta

El que para mi es el nimero uno en comida casera de la provincia.

VER EN TRIPADVISOR
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